
Un abordaje tridimensional del 
envejecimiento facial que integra 
redensificación dérmica, bioestimulación, 
y reajuste estructural de los tejidos en un 
protocolo clínico sinérgico y personalizado.

REDENSIFICAR, 
REVITALIZAR, 
REPOSICIONAR
Los tres pilares del 
rejuvenecimiento facial
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La técnica triple R ha sido diseñada para 
Redensificar, Revitalizar, y Reposicionar 
la piel del rostro de manera global y 
armoniosa, obteniendo resultados muy 
naturales.

Consiste en la aplicación de ácido 
hialurónico no reticulado de varios pesos 
moleculares mediante técnica vectorial 
a nivel de planos cartesianos. Gracias a 
ello se consigue una distribución óptima y 
uniforme del producto en el rostro. 

El objetivo es estimular los mecanismos 
naturales de la piel que llevan a un efecto 
rejuvenecedor.

Natural de Venezuela, el Dr. Rafael 
Zambrano ha desarrollado esta técnica 
para rejuvenecer el rostro con un enfoque 
que respeta las características propias 
de cada paciente. Su talento sumado 
a su larga trayectoria en la práctica y 
enseñanza de la medicina estética lo 
convierten en una figura influyente y 
admirada en varios países. 

Envejecimiento cutáneo

Flacidez

Redensificación facial

Dr. Rafael Zambrano
PRESENTA

TÉCNICA TRIPLE R

Indicaciones

Protocolo de Tratamiento

1º

SESIÓN
2ª

SESIÓN
3º

SESIÓN
INTERVALO DE 

21 a 30
DIAS

INTERVALO DE 
21 a 30

DIAS

repetir una vez al año



Equipo Necesario

Productos

Cánulas 22G x 50 mm
Cánulas 25G x 50 mm

Combinación de AH de alto y muy 
alto peso molecular indicado para 
aumentar la densidad de la piel e 
hidratar profundamente. Reafirma, 
rejuvenece, y revitaliza la piel de 
forma visible.

Aumento de la densidad cutánea.

Revitalización.

Hidratación cutánea.

AH de alto peso molecular para 
hidratar intensamente y restaurar 
la condición fisiológica de la piel, 
incrementando su luminosidad.

1984

ALTO &MUY ALTOPESOMOLECULAR
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Marcaje

Técnica de Aplicación

Dividir cada lado del rostro en dos 
mitades (anterior y posterior) con una 
línea vertical desde el canto externo del 
ojo hasta el borde inferior del óvalo facial 
(ver imagen).

Trazar una línea horizontal desde el 
borde superior del ala nasal hasta el 
punto medio del conducto auditivo. 

Dibujar una segunda línea horizontal desde 
la comisura labial hasta el borde inferior del 
lóbulo auricular.

Los puntos de intersección de estas 
líneas serán las entradas para la cánula.

En el área anterior se aplican 10 bolos. 
Marcar los puntos como se indica:
- Línea ala nasal - línea vertical
    3 puntos.

· A la altura del canto externo.
· En la línea medio-pupilar.
· A la altura del canto interno.

- Línea comisura labial - línea vertical
   2 puntos.
- Pliegue nasolabial
   3 puntos, espaciados a 1 cm.
- Pliegue mentoniano
   2 puntos.

1º 5º

3º

2º

4º

ÁREA ANTERIOR

Aplicar INNO-CE® BI-DENS 2.5 con cánula, administrando 
los bolos de 0.15 en los 10 puntos marcados. Utilizar los dos 
puntos de intersección como entradas para la cánula.

ÁREA POSTERIOR

Aplicar INNO-CE® MOIST 1.5 con técnica de abanico en 
retroinyección, como se muestra en la imagen. Utilizar los 
mismos puntos de intersección como entrada para la cánula. 

ZONA ANTERIOR
INNO-CE® BI-DENS 2.5

ZONA POSTERIOR
INNO-CE® MOIST 1.5

Ver técnica



Recolocación de los tejidos en la zona media del rostro, con una mayor definición del óvalo facial, 
acompañada de mejora significativa de la textura, hidratación y luminosidad cutánea.

Reposición de los tejidos del tercio medio e inferior del rostro. Efecto tensor y reducción 
del pliegue nasolabial con mejora de la calidad cutánea.

Antes y Después

Resultados

Los resultados son visibles de inmediato y se mantienen entre seis y ocho meses.

El efecto hidratante y bioestimulador de INNO-CE® MOIST 1.5 e INNO-CE® BI-DENS 2.5 se 
potencia mediante la técnica Triple R, que asegura una distribución estratégica de los 
activos para lograr un efecto REDENSIFICANTE, REVITALIZANTE y REPOSICIONADOR de los tejidos.

El resultado es una piel visiblemente más firme y elástica, con un 
tono más uniforme. Un efecto rejuvenecedor de larga duración.
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Efecto reafirmante y contorno facial más definido, mejora de la textura 
cutánea, y reducción visible del pliegue nasolabial.

Mejora significativa en la recolocación de los tejidos a nivel del tercio medio del rostro, con mayor 
convexidad y un contorno facial mejorado, además de una mayor definición de los ángulos faciales.

Reposición armoniosa de los tejidos faciales, con reducción notable en la profundidad del pliegue nasolabial, y 
mejora general del contorno. También se observa una disminución visible en la profundidad de la depresión del 
surco lagrimal.
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